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चĐघʣा गाउँपाǓलकाको एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध २०८० 

Ĥèतावनाः सबै बालबाǓलकाहǾलाई Ĥारिàभक बालǒवकास सàबÛधी सेवाहǾ सहजताका साथ उपलÞध 
गराई उनीहǾको बाँÍन पाउने अǓधकार, संर¢णको अǓधकार, ǒवकासको अǓधकार र सहभागी हनु पाउने 
अǓधकार सǓुनिƱत गन[ एवं èथानीय तहबाट Ĥदान गǐरने सेवा र सʶालन गǐरने काय[Đम एकȧकृत ǽपमा 
लाग ुगन[ Ĥारिàभक बालǒवकास राǒƶय रणनीǓत २०७७-८८ को उƧेæयहǽ काया[Ûवयन गन[ वाÑछनीय 
भएकोले, 

नेपालको संǒवधानको भाग १८ धारा २२६ ले Ǒदएको अǓधकार, बालबाǓलका सàबÛधी ऐन, २०७५ को 
दफा ६० को उपदफा (३), èथानीय सरकार सʶालन ऐनको पǐरÍछेद १५ को दफा १०२ Ǒदएको 
अǓधकार अनǽुप गाउँपाǓलकाले एकȧकृत बालǒवकास काय[Đम सʶालन गरȣ Ĥारिàभक उमेरका 
बालबाǓलकाहǽको सवा[ǒǍण ǒवकासको लाǓग चĐघʣा गाउँपाǓलका èतरमा èपƴ एवं समान धारणा बनाई 
काय[गत एकǽपता अपनाउन यो काय[ǒवǓध èवीकृत गरȣ लागू गरेको छ । 

पǐरÍछेद –१ 

संि¢Ư नाम र Ĥारàभ 

१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभः (१) यस काय[ǒवǓधको नाम "एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम सʶालन 
काय[ǒवǓध, २०८०” रहेको छ । 

(२) यो काय[ǒवǓध राजपğमा Ĥकाशन भएको ǓमǓतदेिख लागू हनुेछ ।  
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२. पǐरभाषा:- (१) ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस काय[ǒवǓधमा, 

(क) काय[ǒवǓध भǏाले “एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध २०८०”लाई 
सàझन ुपछ[ । 

(ख)"Ĥारिàभक बालǒवकास" भǏाले  गभा[वèथादेिख ८ वष[सàमका बालबाǓलकाको सवा[Ǎीण 
ǒवकासका लाǓग आवæयक èवाèØय, पोषण, सरु¢ा, संर¢ण र Ĥारिàभक Ǔसकाईका अवसरहǾ 
Ĥदान गनु[ जनाउँदछ ।  

 (ग)"Ĥारिàभक बालǒवकास उमेर":- Ĥारिàभक बालǒवकास उमेर भǏाले गभा[वèथादेिख ८ वष[सàमको 
उमेरलाई जनाउँदछ ।  

 (घ)"Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम":- गभा[वèथादेिख ८ वष[ उमेरसàमका बालबाǓलकाको 
ǒवकासका लाǓग èवाèØयकमȸ, िश¢क, अǓभभावक, तथा बालबाǓलकालाई लि¢त गǐरएको 
काय[ĐमहǾलाई जनाउँदछ । 

 (ङ)"अǓभभावक िश¢ा काय[Đम":  भǏाले गभा[वèथादेिख ८ वष[ मǓुनका बालबाǓलकाको   
अǓभभावक (हजरुआमा, हजरुववुा, आमा, बवुा, दाज,ु Ǒददȣ तथा अÛय èयाहारकता[हǽ) गभ[वǓत 
मǒहला, नवदàपǓत र ǒकशोरǒकशोरȣहǽ लि¢त èवाèØय, पोषण,संर¢ण,Ĥारिàभक Ǔसकाइ तथा 
िश¢ासàबÛधी ǒवषयबèतमुा सचेǓतकरण गरȣ बालबाǓलकाको शारȣǐरक, बौǒƨक, भाǒषक, 

संवेगा×मक र सामािजक ǒवकास लगायत Ĥारिàभक Ǔसकाई सीप अǓभबǒृƨ गराउने काय[Đम 
बिुझÛछ। 

(च) "घरमा आधाǐरत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम" भǏाले भौगोǓलक Ǔबकटतामा रहेका, अपाǍता 
भएका साथै गरȣव तथा सीमाÛतकृत समदुायका घरपǐरवारलाई बालबाǓलकाको उमेर अनǽुपको 
उिचत èयाहारससुार, Ǔसकाई र ǒवकासको लाǓग आवæयक èवाèØय पोषण सरु¢ा एबम ् पूव[ 
Ǔसकाईका अßयासहǽ गराउने काय[Đम सàझन ुपद[छ । 

(छ) "एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकासका काय[Đम":- भǏाले चĐघʣा गाउँपाǓलका, गैर सरकारȣ 
संèथा र Ǔनजी ¢ेğबीच समÛवय èथाǒपत भई बालबाǓलकाको सवा[ǒǍण ǒवकासका लाǓग 
आवæयक िश¢ा, èवाèØय, पोषण, सरु¢ा तथा संर¢णका काय[ĐमहǾ एकȧकृत Ǿपमा सʶालन 
हनुलुाई सàझन ुपछ[ । 

(ज) "घर पǐरवार":- भǏाले बालबाǓलकाका बाब,ु आमा, दाज,ु भाइ वा Ǒददȣ, बǒहनी, हजरुबबुा, 
हजरुआमा सàझन ु पछ[ र सो शÞदले सगोलमा बèने निजकका अÛय नातेदारलाई समेत 
जनाउँछ। 

(झ) "बालǒवकास संयोजक भǏाले":- Ĥारिàभक बालǒवकास राǒƶय रणनीǓत २०७७-८८ मा उãलेख 
भए बमोिजम चĐघʣा गाउँपाǓलकाले ǓनयƠु गरेको åयिƠ सàझन ुपछ[ 
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(`)"बालबाǓलका":- बालबाǓलका भǏाले Ĥारिàभक बालǒवकास उमेरका बालबाǓलकालाई 

जनाउँदछ। 

(ट) "ǒवशषे संर¢ण आवæयकता भएका बालबाǓलका":- 'ǒवशेष संर¢ण आवæयकता भएका 
बालबाǓलका' भǏाले बालबाǓलका ऐन २०७५ को पǐरÍछेद ५ दफा ४८ मा उãलेख भए 
अनसुारका बालबाǓलकालाई जनाउँदछ ।  

(ठ) "ǒवषयगत शाखा":- ǒवषयगत शाखा भǏाले Ĥारिàभक बालǒवकाससँग Ĥ×य¢ सàबिÛधत िश¢ा 
शाखा, मǒहला तथा बालबाǓलका शाखा, èवाèØय शाखा, पूवा[धार शाखा, Ĥशासन शाखा, आǓथ[क 
Ĥशासन शाखा, योजना शाखा, काननु शाखा, कृǒष ǒवकास शाखा, पश ु ǒवकास शाखा लाई 
जनाउँदछ  

(ड) "बैकिãपक हेरचाहको आवæयकता भएका बालबाǓलका":- भǏाले अǓभभावक×व गमुाएका वा 
अǓभवावक×व पाउन नसकȧ संर¢णको आवæयकता भएका बालबाǓलका सàझन ुपद[छ । 

(ढ) "ǽजसूुची": भǏाले नव दàपǓत, गभा[वèथाका मǒहला र जÛमेदेिख आठ वष[सàमका 
बालबाǓलकाले पाǓलकामा उपलÞध èवाèØय, पोषण ,संर¢ण ,Ĥारिàभक Ǔसकाइ तथा िश¢ा र 
अÛय सेवाहǽमा पहुँच भएनभएको र पाएनपाएको ǒववरण सूǓनिƱत गन[का लाǓग बनाईएको 
सूिचलाई ǽजसूुची सàझन ुपछ[ । 

(ण) योजना तजु[मा काय[शालाः भǏाले सǎीय माǓमला तथा समाÛय Ĥशासन मÛğालयबाट Ĥकािशत 
èथानीय तहमा एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकासका लाǓग योजना तजु[मा काय[शाला İोत सामाĒी- 
२०७५  आधाǐरत भई वाǒष[क ǽपमा आयोजना गǐरने काय[शाला बिुझÛछ। 

(त) "सवा[ʨीण ǒवकास":- सवा[Ǎीण ǒवकास भǏाले बालबाǓलकाको शारȣǐरक, बौǒƨक, सामािजक, 

संवेगा×मक एवम ्भाǒषक प¢को समिुचत ǒवकासलाई जनाउँदछ । 

(थ) "िशश-ुèयाहार केÛġ": िशश-ुèयाहार केÛġ भǏाले चार वष[भÛदा मǓुनका बालबाǓलकालाई िश¢क 
वा सहयोगी काय[कता[Ʈारा बालबाǓलकाको हेरचाह, सामािजक अÛतर ǒĐया र खेल आǑद 
ǒĐयाकलापमा संलÊन गराई उमेरअनसुारको सामािजक åयवहार र èवावलàवी हनुे सीपहǾ 
Ǔसकाइने काय[Đमलाई जनाउँदछ । 

 

èथानीय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓत गठन तथा काम, कत[åय र अǓधकार 

३. èथानीय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓत :- (१) Ĥारिàभक बालǒवकास सàवÛधी सेवाहǽ संचालन गन[ 
देहाय बमोिजमको èथानीय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓत रहनेछ । 

(क) गाउँपाǓलका अÚय¢      अÚय¢ 

(ख) अÚय¢, èथानीय बाल अǓधकार सǓमǓत     सदèय 
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(ग) काय[पाǓलका सदèय, Ĥारिàभक बालǒवकास ¢ेğसँग सàबिÛधत   सदèय 

(घ) सामािजक ǒवकास शाखा अÛतग[तका शाखा ĤमखुहǾ    सदèय 

(ङ) बाल कãयाण अǓधकारȣ        सदèय 

(च) Ĥारिàभक बालǒवकास ǒव£ (१ जना)      सदèय 

(छ) Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत, गाउँपाǓलका      सदèय-सिचव 

४. èथानीय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓत को काम, कत[åय र अǓधकार:- (१) èथानीय Ĥारिàभक 
बालǒवकास ǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार Ǔनàनअनसुार हनुेछ:- 

(क) èथानीयèतरमा राǒƶय तथा Ĥदेशको नीǓत, रणनीǓत, काय[Đमसँग तादाàयता हनु ेगरȣ Ĥारिàभक 
बालǒवकासको नीǓत, रणनीǓत तथा काय[नीǓत तजु[मा गनȶ । 

(ख) èथानीयèतरमा तयार गǐरएको “Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध २०८०” 

लागू गनȶ । 

(ग) Ĥमखु काया[Ûवयनकता[को Ǿपमा Ĥारिàभक बालǒवकासका काय[ĐमहǾको काया[Ûवयनका लाǓग 
आवæयक İोतसाधनको åयवèथापन गन[ समÛवय र सहजीकरण गनȶ । 

(घ) वडाèतरमा काय[Đम Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन गन[ वडा अÚय¢को संयोजक×वमा वडा èतरȣय 
Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓत गठन गन[ सहयोग गनȶ । 

(ङ) वडाèतरमा काय[Đम सʶालन गन[ काय[Đमको खाका तयार गरȣ लागू गनȶ । 

(च) Ĥारिàभक बालǒवकासका लाǓग आǓथ[क İोतको åयवèथापनमा समÛवय र सहिजकरण गनȶ । 

(छ) èथानीय तहमा मानव İोत ǒवकास, åयवèथापन तथा पǐरचालनको सǓुनिƱतता गनȶ । 

(ज) सबै सरोकारवालाहǾसँगको समÛवयमा काय[Đमको अनगुमन तथा मूãयाǋन गनȶ । 

(झ) Ĥारिàभक बालǒवकास राǒƶय रणनीǓत २०७७-८८ मा उãलेख भए बमोिजम चĐघʣा 
गाउँपाǓलकामा बालǒवकास संयोजक ǓनयिुƠ गनȶ ।बालǒवकास संयोजकको ǓनयिुƠ, सेवा 
सǒुवधा र काय[शत[ अनसूुची १ बमोिजम हनुेछ । 

(ञ) èथानीयèतरमा Ĥारिàभक बालǒवकाससàबÛधी सàपूण[ काय[को समÛवय, काया[Ûवयन तथा अनगुमन 
गन[ बालǒवकास संयोजकको åयवèथा गन[ सहिजकरण गनȶ । 

५. सǓमǓतको वैठक सàबÛधी åयवèथा:- (१) सǓमǓतको बैठक Ĥ×येक चौमाǓसक ǽपमा बèने छ तर 
आवæयकता भएको खÖडमा जनुसकैु बेला बèन सÈनेछ सǓमǓतले आवæयकता अनसुार अèथायी 
ĤकृǓतका काय[सǓमǓतहǾ Ǔनमा[ण गरȣ काय[ गन[, गराउन सÈने छ ।सǓमǓतले आवæयकताअनसुार 
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सामािजक सǎसंèथा तथा Ǔनजी ¢ेğ तथा सेवा Ĥदायकका ĤǓतǓनǓधलाई बैठकमा आमÛğण गन[ सÈन े
छ । 

६. वडाèतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓत :(१) Ĥारिàभक बालǒवकास सàवÛधी सेवाहǽ वडाèतरमा 
संचालन गन[ यस गाउँपाǓलकाको सवै वडाहǽमा देहाय बमोिजमको वडाèतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास 
सǓमǓत रहनेछ । 

(क) वडा अÚय¢               अÚय¢ 

(ख) मǒहला वडा सदèय,            सदèय 

(ग) वडा सदèय, दǓलत मǒहला                          सदèय 

(घ) Ĥमखु (िश¢ा, èवाèØय, मǒहला, बालबाǓलका, कृǒष, पश ु शाखा/ईकाइ) सदèय 

(ङ) संयोजक, वडा नागǐरक समूह      सदèय 

(च) èथानीय मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवका (१ जना)    सदèय 

(छ) Ĥारिàभक बालǒवकास ǒव£ (१ जना)     सदèय 

(ज) ĤǓतǓनǓध, Ĥारिàभक बालǒवकासमा काय[रत गैर सरकारȣ संèथा  सदèय 

(झ) वडा सिचव         सदèय-सिचव 

७. वडाèतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार:- (१) वडा Ĥारिàभक 
बालǒवकास सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार Ǔनàनअनसुार हनुेछ:- 

(क) èथानीयèतरमा तयार गǐरएको “एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम सʶालन काय[ǒवǓध 
२०८०” लाग ुगनȶ  

(ख) Ĥमखु काया[Ûवयनकता[को Ǿपमा Ĥारिàभक बालǒवकासका काय[ĐमहǾ काया[Ûवयन गनȶ । 

(ग) वडाèतरमा काय[Đम सʶालन गनȶ । 

(घ) Ĥारिàभक बालǒवकासका काय[Đम काया[Ûवयनका लाǓग आǓथ[क İोतको åयवèथापन र 
पǐरचालनको लाǓग सहिजकरण गनȶ । 

(ङ) तोǒकएको मापदÖडअनसुार काय[Đम अनगुमन, Ǔनयमन तथा काया[Ûवयनको सǓुनिƱतता गनȶ । 

(च) सबै सरोकारवालाहǾसँगको समÛवयमा काय[Đम काया[Ûवयनको अनगुमन तथा मूãयाǋन गनȶ। 

८. सǓमǓतको वैठक सàबÛधी åयवèथा:- (१) यस सǓमǓतको बैठक Ĥ×येक चौमाǓसक ǽपमा बèने छ तर 
आवæयकता भएको खÖडमा जनुसकैु बेला बèन सÈनेछ। साथै आवæयकता अनसुार सामािजक 
संघसंèथा तथा Ǔनजी ¢ेğ तथा सेवा Ĥदायकका ĤǓतǓनǓधलाई बैठकमा आमÛğण गन[ सÈनेछ । 
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पǐरÍछेद - ३ 

èथानीय एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đमको उƧæेय र काय[Đमहǽ 

९. उदेæयः (१) Ĥारिàभक बालǒवकास राǒƶय रणनीǓत २०७७-८८ माग[दश[न अनǽुप काय[ǒवǓधको 
उƧेæय तपशील बमोिजम रहेको छ । 

(क)  बाललबाǓलकाको सवा[Ǎीण ǒवकासको लाǓग गभा[वèथादेिख ८ वष[सàमका सबै बालबाǓलकालाई 
उमेर अनसुार लि¢त एवं गणुèतरȣय सेवा एकȧकृत ǽपमा Ĥदान गनȶ । 

(ख) एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकासका लाǓग कानूनी, संèथागत तथा संरचनागत संयÛğ Ǔनमा[ण गनȶ। 

(ग) एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकासको Ĥभावकारȣ सेवा पयुा[उन द¢ मानव तथा आǓथ[क İोत 
सǓुनिƱत गनȶ । 

(घ) बालबाǓलकाको सवा[Ǎीण ǒवकासका लाǓग आमाबबुा, पǐरवार, संर¢क तथा समदुायको सǒĐय 
संलÊनता सǓुनिƱत गनȶ । 

(ङ) ǒवशेष संर¢ण आवæयकता भएका Ĥारिàभक बालǒवकास उमेरका बालबाǓलकाको सवा[Ǎीण 
ǒवकासका लाǓग लि¢त ǽपमा एकȧकृत एवं गणुèतरȣय सेवाको पहुँच ǒवèतार गनȶ । 

१०. काय[Đमहǽ: - (१) दफा ९ मा उãलेिखत उƧेæयहǽ हाँǓसल गन[ एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकासका 
लाǓग योजना तजु[मा काय[शालाबाट ĤाथǓमकतामा परेका तर ǒवषयगत शाखाबाट तत ्तत ्ǓनयǓमत 
काय[Đमले नसमेǒटएका देहाय बमोिजमका काय[Đमहǽ संचालन गǐरनेछ । 

(क) Ĥारिàभक बालǒवकासको लाǓग ǽजसूुची (चेकǓलèट) काय[Đम 

(१) लि¢त समूह: नव दàपǓत, गभा[वèथाका मǒहला र जÛमेदेिख आठ वष[सàमका 
बालबाǓलका । 

(२) ǽजसूुची तयारȣ: èथानीय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतको समÛवयमा वाǒष[क ǽपमा 
आयोजना गǐरने एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकासका लाǓग योजना तजु[मा काय[शालामा 
पाǓलकामा उपलÞध èवाèØय, पोषण ,संर¢ण ,Ĥारिàभक Ǔसकाइ तथा िश¢ा र अÛय 
सेवाहǽको सूची तयारȣ गǐरनेछ । ǽजसूुिच काय[Đमको सàपूण[ समÛवय, संयोजन तथा 
ǽजसूुिच अÚयावǓधकका लाǓग èथानीय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले सàबिÛधत 
शाखाहǽमÚयेबाट एकजनालाई सàपक[  ÞयिƠ तोÈनछे। 

(३) ǽजसूुिचको मापदÖड: जÛमेदेिख आठ वष[सàमका बालबाǓलकाले गाउँपाǓलकाबाट ĤाƯ 
सेवाहǽको सूचीको ढाँचा अनसूुिच २ बमोिजम हनुेछ । 

(४) ǽजसूुिच Ǔबतरण : गभ[वती मǒहला, २४ मǒहनासàमका बालबाǓलकाका लाǓग पाǓलका 
Ǔभğका èवाèØय संèथाहǽबाट र नवदàपǓतहǽका लाǓग वडा काया[लयबाट ǽजसूुची 
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Ĥदान गǐरनेछ | यस काय[ǒवǓध लाग ु हदुाँका बखत २४ मǒहना उमेर परुा भएका 
बालबाǓलकाको हकमा यो ǽजसूुचीको सǓुबधा ĤाƯ हनुेछैन। 

(५) ǽजकुता[ - सàबिÛधत सेवा Ĥदायकहǽ (èवाèØय, पोषण ,संर¢ण ,Ĥारिàभक Ǔसकाइ तथा 
िश¢ा र अÛय) ǽजकुता[को ǽपमा रहनेछन | 

(६) सेवाĤदायक र सरोकारवालाहǽलाई ǽजसूुचीबारे अǓभमखुीकरण तथा पनुता[जकȧ 
ताǓलमका काय[Đम Ĥ×येक वष[ संचालन गǐरनेछ । 

(७) ǽजसूुिचलाई आधार माǓन कसैलाई पǓन गाउँपाǓलकाको कुनै पǓन सेवा सǒुवधाबाट बिʶत 
गǐरने छैन। 

(८) ǽजसूुची Ĥयोगको अनगुमन ğैमाǓसक ǽपमा वा आवæयकता अनसुार èथानीय Ĥारिàभक 
बालǒवकास सǓमǓत र वडा èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले गनȶछ। 

(ख) अǓभभावक िश¢ा काय[Đम  

(१) लि¢त समूहः गभा[वèथादेिख ८ वष[ मǓुनका बालबाǓलकाको अǓभभावक (हजरुआमा, हजरुववुा, 
आमा, बवुा, दाज,ु Ǒददȣ तथा अÛय èयाहारकता[हǽ) गभ[वती मǒहला, नवदàपǓत र 
ǒकशोरǒकशोरȣहǽ। 

(२) संचालन ĤǒĐयाः िश¢ा तथा मानव Įोत ǒवकास केÛġबाट ǓबकǓसत अǓभभावक िश¢ा ताǓलम 
सÛदभ[ सामĒी-२०७९ बमोिजम हनुेछ।  

(३) समदुाय छनौटः वडा èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले आÝनो वडाको 
आवæयकताअनसुार पाǓलका èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतमा Ǔसफाǐरस गरे बमोिजम 
हनुेछ। 

(४) सहजकता[ सàबÛधी åयवèथाः अǓभभावक िश¢ा संचालनका लाǓग मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवका, 
बालǒवकास तथा आधारभतू िश¢क, सामािजक पǐरचालक, èवयंसेवक तथा उपयु[Ơ 
जनशिƠलाई सहजकता[को ǽपमा Ǔलन सǒकने छ । 

(५) सहजकता[को Ûयूनतम योÊयताः  देहाएको योÊयता भएका ÞयिƠहǽ सहजकता[को ǽपमा योÊय 
माǓननेछन: 

(क) उमेर २० वष[ पूरा भई ४५ वष[ ननाघेको। 

(ख) कàतीमा १२ क¢ा उतीण[ गरेको । 

(ग) नैǓतक पतन देिखन फौजदारȣ अǓभयोगमा अदालतबाट सजाय नपाएको । 

(घ) èथानीय भाषा संèकृǓतसंग जानकार èथानीय ÞयिƠलाई ĤाथǓमकता Ǒदईनछे। 
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(ङ) सहजकता[को काय[शत[ अनसूुची ३ मा उãलेख गǐरएको छ। 

(६) सहजकता[को छनौट र सेवा सǒुवधा: अǓभभावक िश¢ा क¢ा संचालनको लाǓग सहजकता[ 

सàबÛधी Þयवèथामा तोǒकएका ÞयिƠहǽ मÚयेबाट पाǓलका èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास 

सǓमǓतले Ǔनण[य गरȣ छनौट र सेवा सǒुवधा Ǔनधा[रण गन[ सÈनेछ। 

(७) क¢ा संचालन ĤǒĐया िश¢ा तथा मानब Įोत ǒवकास केÛġबाट Ĥकािशत अǓभभावक िश¢ा 

सहजकता[को लाǓग सÛदभ[ सामĒी -२०७९ बमोिजम हनुेछ। 

(८) अǓभभावक िश¢ा क¢ा संचालन गदा[को Ûयूनतम मापदÖडः 

    (क) क¢ा åयवèथापन सफा र सरुि¢त èथानमा हनुपुनȶछ । 

(ख)  एउटा क¢ामा २० देिख ३० जनासàम सहभागी गन[ सǒकनेछ | 

(ग) अǓभभावकले क¢ा संचालन हनुे समयमा आÝनो बालबाǓलका सरुि¢त भएको सǓुनिƱत 

गनु[पनȶछ। 

(घ) क¢ामा सहभाǓगता जनाए वापत सहभाǓगलाई कुनै पǓन सेवा सǒुवधा Ǒदन पाǓलका बाÚय 

हनुे छैन।पाǓलकाले चाहेको खÖडमा सेवा सǒुवधा Ǒदन सÈनेछ। 

(९) िश¢ा तथा मानब Įोत ǒवकास केÛġबाट Ĥकािशत अǓभभावक िश¢ा सहजकता[को लाǓग 

सÛदभ[ सामĒी -२०७९ को आधारमा रेǓडयो काय[Đम सʶालन गन[ सǒकनेछ । 

(१०) समदुायको आबæयकता हेरȣ िचğा×मक र जानकारȣमूलक होǓड[ङ बोड[, Ǔभƣे लेखन, ÝलेÈस 

ǒĤÛट तथा अÛय सÛदेशमूलक सामाĒी तयारȣ, Ĥकाशन र Ǔबतरण गǐरनेछ । 

(११) अǓभभावक िश¢ामा आधाǐरत सडक नाटक, अǓभभावक मेला, साèंकृǓतक काय[Đम संचालन 

गǐरनेछ । 

(१२) अनगुमन र मãुयाङकन : अǓभभावक िश¢ा काय[Đमको अनगुमन िश¢ा तथा मानव Įोत 

ǒवकास केÛġबाट Ĥकािशत अǓभभावक िश¢ा सहजकता[को लाǓग सÛदभ[ सामाĒी -२०७९ 

मा उãलेिखत सूचक अनसुार वडा èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले गनȶछ। 

(ग) घरमा आधाǐरत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đमः 

(१) भौगोǓलक Ǔबकटतामा रहेका, अपाǍता भएका साथै  गरȣव तथा सीमाÛतकृत समदुायका 

घरपǐरवारलाई बालबाǓलकाको उमेर अनǽुपको उिचत èयाहारससुार, Ǔसकाई र ǒवकासको लाǓग 
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आवæयक èवाèØय, पोषण सरु¢ा एवम ्पूव[ Ǔसकाईका अßयासहǽ घरायसी कामकाजमा(जèतैः 

खाना पकाउँदा, तरकारȣ केलाउँदा, खेतवारȣमा काम गदा[, नहुाउँदा तथा अÛय दैǓनक जीवनका 

ǒĐयाकलापहǽ) बालबाǓलकालाई संलÊन गराई Ĥारिàभक बालǒवकासको अवसर उपलÞध 

गराउन  काय[Đम संचालन गǐरनेछ। 

(२) काय[Đम सʶालन गदा[ बालबाǓलकालाई घरमा नै वा घरपǐरवार कै वातावरणमा राखेर 

आमाबवुा  अǓभभावक, संर¢क, पǐरवारका सदèयहǽƮारा बालबाǓलकाको उमेर अनǽुपको 

उिचत èयाहारससुार, Ǔसकाई र ǒवकासको लाǓग आवæयक èवाèØय पोषण सरु¢ा एबम ् पूव[ 

Ǔसकाईका अßयासहǽ तथा घरायसी èतरमै उपलÞध तथा Ǔनमा[ण गन[ सǒकने खेल सामाĒी 

तयारȣ र अßयास गराईने छ। 

(३) लि¢त समूहः गाउँपाǓलका ¢ेğǓभğका १ देिख ३ वष[ मǓुनका बालबाǓलका अǓभभावकहǽ। 

(४) आवæयकता हेरȣ वडा èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले Ǔसफाǐरस गरे बमोिजम काय[Đम 

संचालन गǐरने घर पǐरवार छनौट गǐरनेछ । 

(५) परामश[कता[ सàबिÛध Þयवèथाः  मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवका, बालǒवकास िश¢क, सामािजक 

पǐरचाǓलका, èवयंसेवक(मǒहला) मÚयेबाट घरभेट परामश[कता[ छनौट गǐरनेछ । 

(६) जनशिƠ åयवèथापन तथा पǐरचालन:  (१) Ǔनàन योÊयता भएका ÞयिƠहǽलाई ताǓलम पƱात 

घरभेट परामश[कता[को ǽपमा ǓनयिुƠ गरȣ पǐरचालन गन[ सǒकनेछ।  

(क) उमेर २० वष[ पूरा भई ४० वष[ ननाघेको। 

(ख) कàतीमा १२ क¢ासàम अÚययन गरेको। 

(ग) नैǓतक पतन देिखन फौजदारȣ अǓभयोगमा अदालतबाट सजाय नपाएको। 

(घ) èथानीय समदुायको ÞयिƠलाई ĤाथǓमकता Ǒदईनेछ। 

 

  (२) घरमा आधाǐरत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đमको परामश[कता[को सेवा सǒुवधा देहाय 
बमोिजम हनुेछ | 

(क) माǓसक तलब वा पाǐरĮǓमक पाǓलकाको  Ǔनयमानसुार हनुछे । 

(ख) ǓनयिुƠ ĤǒĐयाः परामश[कता[ सàबिÛध Þयवèथामा तोǒकएका ÞयिƠहǽ मÚयेबाट 
पाǓलका èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले Ǔनण[य गरȣ छनौट गन[ सÈनेछ । 

(ग) काय[शत[ः परामश[कता[को काय[शत[ अनसूुची ४ बमोिजम हनुेछ। 
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(७) काय[Đम संचालन ĤǒĐया: काय[Đम संचालन मǒहला बालबाǓलका तथा जेƵ नागǐरक शाखा माफ[ त 
गǐरनेछ।जसअनसुार, 

(क) लि¢त समूह नÈसांकन गनȶ । 

(ख) लि¢त समूहका आमाहǽलाई वा पǐरवारका èयाहारकता[ वा हेराललुाई ताǓलम Ǒदने । 

(१) ताǓलम पƱात घरभेट परामश[कता[ले लि¢त समूहको Ĥ×येक घरमा काय[Đम अबǓध भर उमेर 
अनǽुपको उिचत èयाहार ससुार, Ǔसकाई र ǒवकासको लाǓग आवæयक पनȶ किàतमा १० वटा 
Ǔबषय (अǓभभावक िश¢ा क¢ाको सÛदभ[ सामाĒीमा रहेका ३३ वटा ǒवषयहǽमÚये) मा छलफल 
गनȶ । 

 (२) एक पटकमा कुनै एक Ǔबषयमा किàतमा १ घÖटा घरमा उपलÞध पǐरवारका सबै सदèय 
समेत रािख परामश[ तथा छलफल गनȶ।  

(३) हरेक घरभेट परामश[कता[ले ĤǓतǑदन भेट गनु[ पनȶ घर संÉया वडा èतरȣय Ĥारिàभक 
बालǒवकास सǓमǓतले तोके बमोिजम हनुेछ। 

 

(घ) िशश ुèयाहार काय[Đम संचालन: : काय[Đम संचालन मǒहला बालबाǓलका तथा जेƵ नागरȣक शाखा 
माफ[ त गǐरनेछ। 

(१) लि¢त समूहः २४ मǒहनादेिख ४७ मǒहनासàमका बालबाǓलका । 

   (क) आवæयकता हेरȣ वडा èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले Ǔसफाǐरस गरे बमोिजम 
काय[Đम संचालन गन[ लि¢त समूह छनौट गǐरनेछ । 

  (ख) छनौट भएका लि¢त समूहमा काय[Đम संचालन गन[ सामािजक पǐरचालक, èवयंसेǒवका वा 
आमासमूहलाई पǐरचालन गǐरनेछ । 

(४) काय[Đम सʶालन ĤǒĐयाः  

     (क) जनशिƠ åयवèथापन तथा पǐरचालन: Ǔनàन योÊयता भएका ÞयिƠहǽलाई ताǓलम पƱात èयाहारकता[ 
ǽपमा ǓनयƠु गरȣ पǐरचालन गन[ सǒकनेछ।  

(१) उमेर २० वष[ पूरा भई ४० वष[ ननाघेको। 
(२) कàतीमा १२ क¢ासàम अÚययन गरेको। 

(३) नैǓतक पतन देिखन फौजदारȣ अǓभयोगमा अदालतबाट सजाय नपाएको। 

(४) èथानीय समदुायको लाǓग पǒहलो ĤाथǓमकता। 

(ख) िशश ुèयाहार काय[Đमको सहजकता[को सेवा सǒुवधा देहाय बमोिजम हनुेछ। 

(१) माǓसक तलब वा पाǐरĮǓमकः पाǓलकाको Ǔनयमानसुार। 
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(२) ǓनयिुƠ ĤǒĐयाः सहजकता[ सàबिÛध Þयवèथामा तोǒकएका ÞयिƠहǽ मÚयेबाट पाǓलका èतरȣय 

Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले Ǔनण[य गरȣ छनौट गन[ सÈनेछ। 

(३) काय[शत[ः èयाहारकता[को काय[शत[ अनसूुची ५ बमोिजम हनुेछ। 

(ग) पाǓलकाबाट ǓनयिुƠ भई ताǓलम पाएको सहजकता[हǽƮारा अथवा आमाहǽƮारा बालबाǓलकाहǽको 
उमेर अनसुार नÈसाǋन गरȣ ७ देिख १० जना ( बालबाǓलकाको संÉया èथानीय आवæयकता अनसुार 
थपघट गन[ सǒकनेछ तर १५ जना भÛदा बढȣ बालबाǓलका भएमा दईु जना सहजकता[ Ʈारा संचालन 
गनȶ l) को बालबाǓलकाहǽको समूह तयार गǐरनेछ । 

(घ) काय[Đम संचालन गन[ बालबाǓलकाको घरदेिख १० Ǔमनेटको दरुȣमा èयाहार èथल तय गनु[पद[छ। 

(ङ) समूहमा बालबाǓलकाको èयाहार, Ǔसकाई तथा ǒवकासका ǒĐयाकलाप संचालन हनुेछ। 

(च) िशश ुèयाहार èथलमै पोषणयƠु èवèथ र सरुि¢त èथानीय खाजाको Þयवèथा गनु[पनȶछ। 

(छ) िशश ुèयाहार èथल सफा èवÍछ र सरुि¢त हनुपुनȶछ। 

छ) समदुाय, अǓभभावक, वडा र पाǓलकाले सरुि¢त बालमैğी िशश ुèयाहार काय[Đमको लाǓग èथलको 
Þयवèथापन गनु[ पनȶछ। 

(ज) िशश ु èयाहार केÛġ काय[Đममा जनु सकैु पǓन धम[, ǓलǍ, जाǓत, वग[ आǑदलाई समावेश गराउन 
सǒकनेछ। 

पǐरÍछेद - ४ 

ǒवǒवध 

११. अनगुमन तथा मूãयाकंन:- (१) यस काय[ǒवधी बमोिजम संचालन हनुे सàपूण[ काय[Đमहǽको 
अनगुमन तथा मूãयांकन èथानीय Ĥारिàभक वालǒवकास सǓमǓत आफैले वा उपसǓमǓत माफ[ त र 
वडा èतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकास सǓमǓतले गनȶछ ।  

(२) सǓमǓतले अनगुमन तथा मूãयांकनको चौमाǓसक ĤǓतवेदन काय[पाǓलकाको बैठकमा पेश 
गनु[पनȶछ । 

१२. बजेट åयवèथापन तथा लेखा पǐर¢ण: (१) यस काय[ǒवǓध बमोिजम काय[Đम संचालन गन[ 
आवèयक पनȶ बजेट गाउँपाǓलकाको काया[लयले ǓबǓनयोजन गनȶ छ | 

(२) संचालन रहेका कय[Đममा ǒवǓनयोिजत बजेटबाट भएको खच[को लेखा पǐर¢ण गाउँपाǓलकाले 
गनȶ छ |  
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१३. बाधा अÔ काउ फुकाउ:- यस काय[ǒवधीको काया[Ûवयनको ǓसलǓसलामा माǓथ उãलेिखत सबै 
काय[Đम काया[Ûवयन एकै आǓथ[क वष[मा संचालन गन[ बाÚय हनुे छैन।साथै अÛय कुनै ǑƮǒवधा 
हनु गएमा सो को åयाÉया वा बाधा अÔकाउ फुकाउने अǓधकार गाउँकाय[पाǓलकामा रहनेछ।  

१४. बचाउ:- Ĥारिàभक उमेर समहुका बालबाǓलकाको हक अǓधकार èथाǒपत गनȶ सàबÛधमा यो 
काय[ǒवǓध लागू हनुभुÛदा पǒहले भए गǐरएका सबै काय[हǾ यसै काय[ǒवǓध बमोिजम भए गरेका 
माǓननेछन ्। 

 

अनसूुची- १ 

बालǒवकास संयोजकको ǓनयिुƠ, सेवा सǓुबधा र काय[शत[  

 ǓनयिुƠ ĤǒĐया नमनुाः 

(क) बालǒवकास संयोजक आवæयक Ûयूनतम योÊयता ǒववरणः Ûयूनतम शैि¢क योÊयताः नेपाल 
सरकारबाट माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट किàतमा िश¢ा शाƸ वा अÛय ǒवषयमा èनातक उƣीण[ 
गरेको । 

(ख) अनभुवः 

(१) बह¢ुेğीय (èवाèØय, पोषण, सरु¢ा, उ×Ĥरेणा, सहजीकरण ĤǒवǓध र बालèयाहार आǑद) 
काय[Đमका लाǓग किàतमा २ वष[ अनभुव ĤाƯ åयिƠलाई ĤाथǓमकता Ǒदइनछे । 

(२) Ĥारिàभक बालǒवकास सàबÛधी नीǓत Ǔनयम तथा काय[Đमका बारेमा जानकार हनुपुनȶ, 

(३) èथानीय योजना Ǔनमा[ण र ĤǒĐया सàबÛधी अनभुव र £ान भएको हनुपुनȶ, 

(४) अǓभभावक िश¢ा, अǓभभावक अǓभमखुीकरण काय[Đम सàबÛधी अनभुव भएको हनुपुनȶ, 

(५) Ĥारिàभक बालǒवकास तथा एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकास सàबÛधी राĨो £ान भएको, 

(६) èथानीय सरकार र सरोकारवालाहǽसँग समÛवय र सहकाय[ गरȣ ǒवǓभǏ काय[शाला र ताǓलम 
सʶालन गन[ सÈने,  

(७) काय[Đम पƱात पǓन बालǒवकास संयोजक पदमा ǓनरÛतरता हनुे द¢ता भएको । 

(ग) ĤाथǓमकताः सàबिÛधत पाǓलकाको बाǓसÛदालाई ĤाथǓमकता Ǒदइनेछ । सàबिÛधत पाǓलकामा 
उपयƠु आवेदक नभएको खÖडमा निजक पाǓलकाको हनुपुनȶ । 

(घ) छनौट ĤǒĐयाः Ǔलिखत तथा मौिखक अÛतवा[ता[ (छोटो सचुीमा परेका उàमेदवारलाई माğ Ǔलिखत 
पǐर¢ामा समावेश गǐरनेछ।) 

(ङ) सेवा सǓुबधा: पाǓलकाको Ǔनयमानसुार  
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काय[शत[ः 

(१) काय[गत समÛवय: िश¢ा, èवाèØय, पोषण, सरसफाइ, खानेपानी, दैवी Ĥकोप, बालकãयाण अǓधकारȣ, 
मǒहला बालबाǓलका, सàबिÛधत वडा, èवाèØय चौकȧ, ǒवƭालय, Ĥारिàभक बालǒवकास केÛġ, 

अǓभभावक, संघ संèथा, समूहहǽ, समदुाय तथा सरोकारवालासँगको समÛवय, पैरवी गनȶ | 

(२) एकȧकृत Ĥारिàभक बालǒवकास काय[Đम सàबÛधी èथानीय सरकारƨारा संचाǓलत काय[Đमको 
आवæयकता पǒहचान तथा तØयांक संकलनका साथै नÈशाǋन, अǓभलेखीकरण गनȶ। 

(३) संǒवधान, ऐन, नीǓत, Ǔनयमावलȣ, Ǔनदȶ िशका, काय[नीǓत, बालमैğी èथानीय शासन, बह¢ुेğीय पोषण, 

‘‘Ĥारिàभक बालǒवकास राǒƶय रणनीǓत २०७७-२०८८ सàबÛधी संघ , Ĥदेश र èथानीय सरकार 
संचालन ऐनको आधारमा काय[ǒवǓध èवीकृǓतका लाǓग तयारȣ गनȶ | 

(४) गणुèतरȣय Ĥारिàभक बालǒवकासको एकȧकृत सेवा पहुँचका लाǓग अǓभभावक िश¢ा काय[Đमको 
पैरवी, सहजीकरण, समÛवय, अनगुमन, मूãयाǋन र ĤǓतवेदन तयारȣ, 
यस संग सàबिÛधत èथानीय सरकारको Ǒदघ[काǓलन, अãपकाǓलन योजना Ǔनमाण[मा एकȧकृत 
Ĥारिàभक बालǒवकाससँग सàबिÛधत काय[Đम योजना, बजेट, İोत सामĒी, ताǓलम, अǓभमखुीकरण, 

गोƵी, तथा बालबाǓलकाका लाǓग सेवा सǒुवधाहǽ योजनामा समावेश गराउन समÛवय गनȶ | 

(५) सबै काय[Đम तथा ǒĐयाकलापको अǓभलेखीकरण र सǓम¢ा×मक ĤǓतवेदन तयारȣ गनȶ | 
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अनसूुची २ 

Ĥारिàभक बालǒवकास ǽजसूुची  

आमाको नामः     बालबाǓलकाको नाम (जÛमपǓछ लेơ)े: 
ठेगानाः 

Đ .स.  सेवा 
Ǿज ु

(ǒटक 
लाउन)े 

ǓमǓत 
ǽजकुता[ 

१ ǒववाह दता[    

२ नवदàपƣीका लाǓग पǐरवार योजना 
परामश[ 

   

३ गभ[वतीलाई आइरन चʞी Èयािãसयम 
Ǔबतरण/परामश[ 

   

४ गभ[वती मǒहलाको एच.आइ.भी 
परȣ¢ण 

   

५ पूव[ ĤसǓुत जाँच    

पǒहलो    

दोİो    

तेİो    

चौथो    

पाँचौ    

छैठो    

सातौ    

आठौ    

६ èवाèथ संèथामा Ĥसतुी    

स×ुकेरȣ Ǔबदा, Ǔबगौती दधु    

७ ĤसǓुत भƣा/ Ûयानो झोला/ गभ[वती 
उ×Ĥरेणा भƣा 

   

     

९ जÛम दता[ (३५ Ǒदन Ǔभğमा )    

१० ĤसǓुत पƱात èवाèØय परȣ¢ण तथा 
अÛय परामश[ (वǒृƨ अनगुमन, 

जÛमाÛतर) 
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Đ .स.  सेवा 
Ǿज ु

(ǒटक 
लाउन)े 

ǓमǓत 
ǽजकुता[ 

पǒहलो    

दोİो    

११ खोप सेवा    

Ǔब.सी.जी    

६ हƯामाः रोटा, पोǓलयो, ǒप.Ǔस.भी. 
Ǔड.ǒप.ǒट., हेप/बी ǒहब/FIPV 

   

 १० हƯामाः रोटा, पोǓलयो, ǒप.Ǔस.भी. 
Ǔड.ǒप.ǒट., हेप बी ǒहब 

   

१४ हƯामाः पोǓलयो, , Ǔड.ǒप.ǒट., हेप 
बी ǒहब 

   

९ मǒहनाः एफ. आई. पी. भी., 
ǒप.Ǔस.भी.,दादरुा ǽबेला 

   

१२ मǒहनाः जापाǓनज 
इÛसेफलाइǒटस 

   

१५ मǒहनाः दादरुा ǽबेला, टाइफाइड    

१२ बालबाǓलकाको ǓनयǓमत वǒृƨ 
अनगुमन 

   

१३ ६ मǒहनासàम पूण[ èतनपान परामश[    

१४ पूरक खानाको परामश[    

१५ ǓभटाǓमन ए (६ देिख ५९ मǒहना)    

१६ जकुाको औषधी (१२ देिख ५९ 
मǒहना) 

   

१७ अǓभभावक िश¢ा    

१८ बाल पोषण भƣा (५ वष[सàम)    

१९ ǒवƭालयमा आधाǐरत पूव[ ĤाथǓमक 
क¢ा वा समदुायमा आधाǐरत 
बालǒवकास केÛġमा भना[ 

   

२० ǒवƭालय (क¢ा १) मा भना[    
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Đ .स.  सेवा 
Ǿज ु

(ǒटक 
लाउन)े 

ǓमǓत 
ǽजकुता[ 

२१ ǒवƭालयमा Ǒदवा खाजा    

२२ Ǔनःशãुक पाʬपèुतक    

२३ छाğविृƣ    

२४ अपाǍताको पǒहचान    

२५ बालǓभटा (६ मǒहनादेिख २३ 
मǒहनासàम) 

   

२६ Rural ultrasound service    

२७ LAB पǐर¢ण सेवा    

     

माǓथ उãलेिखत ǒĐयाकलाप पाǓलकाले सʶालन गरेको ǒĐयाकलाप अनसुार थप घट गन[ सǒकन े
 
 
 

अनसूुिच ३ 

अǓभभावक िश¢ा सहजकता[को काय[शत[  

(१) अǓभभावक िश¢ा क¢ा संचालन गन[ वडा तथा सàबिÛधत सरोकारवालाहǽ संग समÛवय र 
छलफल गनȶ। 

(२) अǓभभावक िश¢ा संचालन गन[का लाǓग समदुायमा अǓभभावका तथा सरोकारवालाहǽको भेला 
गराई अǓभभावक िश¢ाबारे अǓभमिुखकरण गनȶ। 

(३) अǓभभावक िश¢ा क¢ामा ǓनयǓमत ǽपमा सहभाǓग ईÍछुक सहभाǓग किàतमा २०-३० सàमको 
सूिच तयारȣ गनȶ। 

(४) अǓभभावक िश¢ा सÛदभ[ सामाĒीमा रहेको ३३ ǒवषयबèत ुमÚये किàतमा २० अǓनवाय[ ǽपले 
संचालन गनȶ। 

(५) èथानीय भेषभषुा, संèकृतको कदर गदȷ èथानीय ǽपमा रहेका सकरा×मक चलनहǽको Ĥबद[न 
गनȶ। 

(६) समदुायमा गई अनगुमन तथा पाǐरवाǐरक भेटघाट गनȶ। 

(७) सÛदभ[ सामाĒीमा भएको अनगुमन ढाँचा अनसुारको तØयांकहǽ अÚयावǓधक गनȶ। 

(८) अǓभभावक िशषा क¢ा संचालनको ĤǓतवेदन तयार गरȣ सàबिÛधत Ǔनकायमा पेश गनȶ। 
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अनसूुची ४ 

घरभेट परामश[कता[को काय[शत[  

(१) काय[Đम अनसुार लि¢त समूहको नÈसांकन गनȶ । 

(२) लि¢त समूहका आमाहǽलाई वा पǐरवारका èयाहारकता[ वा हेराललुाई ताǓलम Ǒदने  

(३) लि¢त समूहलाई ताǓलम पƱात Ĥ×येक घरमा गई काय[Đम अबǓध भर उमेर अनǽुपको 
उिचत èयाहार ससुार, Ǔसकाई र ǒवकासको लाǓग आवæयक पनȶ  किàतमा १० वटा 
Ǔबषय(अǓभभावक िश¢ा क¢ाको सÛदभ[ सामाĒीमा रहेका ३३ वटा ǒवषयहǽमÚये) मा 
छलफल गनȶ । 

(४) आफुले गरेका कामकाजको ĤǓतबदेन तयार गरȣ सàबिÛधत Ǔनकायमा पेश गनȶ। 

 

अनसूुची ५ 

िशश ुèयाहारकता[को काय[शत[  

(१) दैǓनक ǽपमा ४ घÖटा सàम िशश ुèयाहार ǒĐयाकलाप को Ǔनदȶ िशका अनसुार ǒĐयाकलाप 

संचालन गनȶ। 

(२) िशश ुèयाहार èथलको सरसफाई Þयवèथापन गनȶ। 

(३) बालबाǓलकाहǽको बसाई तथा सरु¢ाको Þयवèथा गनȶ। 

(४) बालबाǓलकाहǽको èवाèØय पोषण लाई Úयानमा राÉदै èवèथ, सफा, सरुि¢त र पोषण यƠु Ǒदवा 

खाजा तयारȣमा Úयान Ǒदने । 

(५) समिÛधत सरोकारवालाहǽसंग िशश ुèयाहार केÛġको Þयवèथापन तथा पǐरचालनको लाǓग समÛवय 

गनȶ। 

(६) अǓभभावकहǽसंग ǓनयǓमत बैठक तथा छलफल गनȶ। 

वडा èतरȣय Ĥारिàभक बालǓबकास सǓमǓतलाई िशश ुèयाहार केÛġको बारेमा ǓनयǓमत ǽपले ǒववरण 
अÚयावǓधक गराउने । 
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